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Formules : cocher 1 seul choix Nom du TOTALA
cours PAYER
Ce prix comprend 34.07€ de licence, reversé a Sports pour tous
Gym ou 1 a 2 fois semaine 180€
Gym 3 fois semaine 230€
Gym illimitée 340€
Atelier progressif 1 fois semaine 230€
Atelier progressif 2 fois semaine 385€
Atelier progressif 3 fois semaine 525€
Atelier 1 fois semaine + gym 1a 2 350€
fois semaine
Atelier 1 fois semaine + gym 3 fois 400€
semaine
Atelier 1 fois semaine + gym 495€
illimitée
Atelier 2 fois semaine+ gym 13 2 500€

fois semaine

Gym : stretch, ballon Suisse, vital, barre au sol, fusion, gym équilibre,
sur chaise, gym posturale, zoom.

Renseignements :

Prof Sylvia 0681521076 acorpsdonne.sylvia@gmail.com
Prof Bénédicte 0601837710 bene.acd56@gmail.com
Prof Simon

Secrétariat 0783813100 contact.acd56@gmail.com

GYM & SANTE
Autrement avec
Les ateliers de ACD

BULLETIN D’ADHESION 2026/2027

(Aucun remboursement ne sera effectué)
Nom :

Nom de naissance (nouvelle adhérente)

Prénom:

Date de naissance :

Adresse :

Tél. fixe :

Tél. port :

Email : en majuscule

[ Je certifie avoir pris connaissance du réglement intérieur de I’association.

Joignez obligatoirement a ce bulletin d’inscription :
*Vos chéques a I'ordre de « Association A CORPS DONNE » 3 a 4 chéques
*Questionnaire santé (+ de 18 ans).
* Attestation:oui (J non (O
Date Signature

Rapportezletouta: A CORPS DONNE
Maison des associations 31, rue Guillaume LE BARTZ 56000 VANNES
ou lors de votre entretien avec les professeurs.

Nous n’accepterons que les dossiers complets.
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